
Unser Projektablauf für das Projekt La Roche-Posay

Lisa freundeskreis Projektablauf: 
www.projekte.lisa-freundeskreis.de/laroche

La Roche-Posay –
ISO-UREA Körpermilch
LIPIKAR LAIT Körpermilch



– 03 –– 02 –

Trockene Haut  
ist nicht gleich trockene Haut. 

La Roche-Posay –
die Nr. 1 beim Dermatologen*

Jede Haut hat ihren individuellen 
Bedarf an Lipiden und Feuchtigkeit. 
Dieser muss ausreichend versorgt 
werden, damit man sich wieder „wohl in 
seiner Haut“ fühlt. Neigt Ihre Haut dazu, 
eher feuchtigkeitsarm zu sein, so helfen 
vor allem Wirkstoffe wie z.B. Urea und 
Glycerin, die Feuchtigkeit in der Haut  
zu binden. Bei lipidarmer Haut ist es 
besonders wichtig, die Haut mit rück-
fettenden Inhaltsstoffen wie z.B. 
Karité-Butter zu versorgen. Um even-

tuellen Juckreiz zu lindern, hilft 
hautberuhigendes Niacinamid.

„Woher weiß ich, ob ich feuchtigkeits- 
oder lipidarme Haut habe?“
• �Feuchtigkeitsarme Haut: Trockene, 

raue Haut; oftmals großflächig schup-
pig, vor allem an den Schienbeinen

• �Lipidarme Haut: Trockene, raue Haut 
oft verbunden mit Juckreiz und 
Spannungsgefühl; lokal mit  
eventuellen Rötungen

Dermatologen empfehlen La Roche-Posay 
Dermo-Kosmetik für die tägliche Pflege 
empfindlicher Haut. Die Marke steht für 
höchste Verträglicheit und dermatolo-
gische Wirksamkeit für empfindliche 
Haut – klinisch bewiesen.

Die Basis unserer Pflegeprodukte für emp-
findliche Haut ist das Thermalwasser aus 
dem französischen Kurort La Roche-Posay. 
Die nachweislich erfolgreiche Behandlung 
von Hauterkrankungen mit diesem 
Thermalwasser haben aus dem kleinen 
Kurort das größte europäische Zentrum 
für Thermaldermatologie gemacht. 
Jährlich kommen mehr als 9.000 Kur-
patienten, davon 30% Kinder, die mit 
Badekuren im Thermalwasser behandelt 

werden. Das Thermalwasser zeigt im 
Besonderen bei trockener Haut mit 
Ekzemen seine heilungsfördernde und 
hautberuhigende Wirkung. Die zahl-
reichen bemerkenswerten Eigenschaften 
des Thermalwassers aus La Roche-Posay 
kommen gerade bei der Anwendung  
auf der Haut zum Tragen. Daher hat  
La Roche-Posay gemeinsam mit Dermato-
logen eine komplette Reinigungs- und 
Pflegeserie von höchster Wirksamkeit  
und nachgewiesener Verträglichkeit für 
trockene Körperhaut entwickelt. Unsere 
Produkte sind reduziert auf ein Minimum 
an hochverträglichen Inhaltsstoffen.  
Es gibt sie ausschließlich in Tuben und 
Spendern, um das Risiko bakterieller  
Verunreinigung auszuschließen. 

*Dermatologen Barometer 2010
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Fühlen Sie sich wieder wohl in Ihrer Haut.

Freuen Sie sich auf das Gefühl einer gesunden und geschmeidigen Haut und testen 
Sie exklusiv die vom Hautarzt empfohlenen Körperpflegeprodukte von La Roche-Posay.

Bei rauer, feuchtigkeitsarmer Haut:
ISO-UREA feuchtigkeitsbindende 
Körpermilch

• Sofort intensive Feuchtigkeit
• Glättet die Haut ab der 1. Anwendung
• Besonders angenehmer Duft
• �Klebt nicht, fettet nicht,  

zieht schnell ein
• �Besonders wirksam und verträglich 

durch den vom Hautarzt empfohlenen 
Wirkstoffkomplex 5% Urea + A.P.F

• Mit Thermalwasser aus La Roche-Posay 

Gut zu wissen: Urea (Harnstoff) unter-
stützt den natürlichen Abschuppungs-
prozess der Haut und bindet wirksam 
Feuchtigkeit in der Hornschicht. Eine  
zu hohe Konzentration an Urea kann 
allerdings Irritationen hervorrufen. Durch 
A.P.F. (Activating Proteases Factor) kann 
der Harnstoff besser in die Haut eindrin-
gen. Dies erlaubt eine geringere Konzen-
tration an Urea bei gleicher Wirksamkeit, 
was zu einer optimalen Verträglichkeit 
von ISO-UREA führt. 

Bei trockener, lipidarmer Haut  
und Spannungsgefühl:
LIPIKAR LAIT rückfettende Körpermilch

• Spannungsgefühle werden gemildert
• �Rückfettend und hydratisierend durch 

Karitébutter
• �Hautberuhigend und Juckreiz  

mindernd durch Niacinamid
• Ohne Parabene
• Für Kinder und Erwachsene geeignet
• Fettet nicht, zieht schnell ein
• Mit Thermalwasser aus La Roche-Posay

200 ml UVP 16,90 €
400 ml UVP 21,50 €
Exklusiv in der Apotheke erhältlich

200 ml UVP 15,00 €
400 ml UVP 21,50 €
Exklusiv in der Apotheke erhältlich
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       Weitersagen & Diskutieren.

  

       Probieren & Berichten.

Der Lisa freundeskreis ist schon sehr 
gespannt zu erfahren, was Sie von den 
Testprodukten halten. Fangen Sie gleich 
mit dem Ausprobieren an und teilen Sie 

Ihre ersten Eindrücke mit den Freundes-
kreis-Mitgliedern. Im Laufe des Projekts 
hält Sie die Lisa freundeskreis Redaktion 
mit Newslettern auf dem Laufenden. 

Ihre Berichte und/oder Fotos können  
Sie posten unter: 
www.projekte.lisa-freundeskreis.de/laroche

Halten Sie mit Ihrer Meinung auch im 
Freundes- und Bekanntenkreis nicht 
hinter dem Berg. Erzählen Sie Freundin-
nen und Bekannten davon und lassen 

Sie die doch auch mal mit ausprobieren. 
Geteiltes Vergnügen ist schließlich 
doppeltes Vergnügen!

Als von der Lisa freundeskreis  
Redaktion für den Test ausgewähltes 
Freundeskreis-Mitglied können Sie  
sich über ein Produktpaket mit folgen-
dem Inhalt freuen:  

 

       Auspacken & Freuen.

So läuft Ihr Lisa freundeskreis Projekt ab:

• 1 x �ISO-UREA Körpermlich + 15 Proben
• 1 x �LIPIKAR LAIT Körpermilch + 15 Proben
• �1 x �Projektablauf 
• 1 x Lisa zum Lesen
• �3 x Lisa zum Weitergeben



Lisa freundeskreis – ein Portal der Burda Medien Park Verlage
Hubert-Burda-Platz 1 . 77652 Offenburg
www.lisa-freundeskreis.de
E-Mail bei Fragen an: laroche@lisa-freundeskreis.de


